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Video: Legado Recrea. 
Pautas para su construcción. 



 
 

2 
 

Video: Legado Recrea 

 
Compartir la vida de la CAV, sus historias, retos y aprendizaje es lo que integra el 
Legado Recrea. Por ello, estas pautas tienen la finalidad de orientar a los 
colectivos que deseen elaborar y compartir el video el Legado Recrea el cual está 
relacionado con la Cápsula de Tiempo Autogestiva. En el video, debemos describir 
cómo ha sido nuestra historia, cómo se desarrollaron nuestras experiencias, qué 
aprendizajes adquirimos y qué retos enfrentamos en nuestra CAV durante los 
últimos 5 años para continuar Recreando la educación en y para la vida hacia el 
2040.  

- Pautas 

• El video deberá contener al menos cinco momentos: Presentación (datos 
que permitan identificar a la escuela), Introducción, Recuerda, Reinventa 
y Recrea. 

• Es importante comunicar cuál es el legado de Recrea para la CAV 
considerando la colaboración de estudiantes, familias, personal de 
apoyo, directivos y docentes, según sea el caso. 

• Hacer partícipes a los miembros de la CAV a través del diálogo reflexivo1 
de los tres momentos de la cápsula del tiempo autogestiva. 

• Desde la autonomía responsable y creatividad de cada CAV, se definen 
cuáles serán los contenidos del vídeo2, así como formatos en la 
producción de este. 

• La duración máxima del video será de 3 minutos. 
• Realizar el registro correspondiente preferentemente desde la cuenta 

institucional (@jaliscoedu.mx o @jalisco.gob.mx) o en su defecto a través 
de una cuenta Gmail (@gmail.com) en el siguiente enlace del formulario. 
https://forms.gle/pUXPE966H7uGhGXC8 y anexe el video, cuyo tamaño 
de archivo no deber ser mayor a 1 GB. 

• Si no es posible anexar el archivo, favor de subirlo a YouTube®, y 
compartirlo a la cuenta de la Comisión Estatal para la Mejora Continua 
en Jalisco a través del correo ceme@jalisocedu.mx). 

 
 
1 Puede consultar el documento: “Estrategias de comunicación: Fichero para colectivos escolares” disponible en 
https://recrea.jalisco.gob.mx/cemej/wp-content/uploads/sites/37/2023/09/Fichero_comunicacion_2023.pdf 
2 Algunos ejemplos (más no limitativos) de contenido son: guion, entrevistas, videos, fotografías, audios, documentos, entre otros. 
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