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Presentacion

En la Fase Intensiva del Consejo Técnico Escolar (CTE) de este ciclo escolar,
reconocimos que las figuras de asesoria y acompafamiento somos piezas
clave para generar las condiciones que posibilitan la transformacion escolar y
la resignificacion de la practica docente. También dialogamos sobre lo que la
CAV ha aportado a nuestros procesos formativos y lo que, como individuos,
hemos contribuido a su fortalecimiento.

En esta Primera Sesion Ordinaria, supervisores y directivos trabajaremos en
torno a la conformacion de una CAV centrada en el acompanhamiento
pedagoégico, entendida como el colectivo de lideres educativos que
reflexionamos sobre la mejora continua de nuestros perfiles y funciones,
particularmente en lo que respecta al acompanamiento pedagodgico a los
colectivos docentes.

El propdsito es transitar del autoconocimiento al autoconcepto, generando
conciencia sobre nuestro quehacer profesional y consolidando una vision
clara de aquello que nos identifica como figuras directivas y de
acompanamiento.

Con lainterdependencia positiva como horizonte, construiremos un suefio
comun Yy visualizaremos las acciones y compromisos necesarios para
alcanzarlo, desde una perspectiva participativa y reflexiva que nos sitia como
una verdadera CAV centrada en el acompanamiento pedagogico.

Esta ruta, dirigida a supervisores y directivos escolares, busca ampliar el
impacto en las CAV, fortaleciendo el transito hacia la interdependencia
positiva como un marco que potencia la construcciéon colectiva y supera lo
alcanzado en los ultimos afos.
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Nuestra sesion
- Objetivo

Que los participantesinicien un proceso de conformacion como CAV, centrada
en el acompanamiento pedagdgico, a partir del autoconcepto como figuras de
supervision, directivas y de asesoria, desde la construccion de un suefio

comun.

- Principios de la CAV para un Aprendizaje
Dialégico

Pertenecer Instrumentar
alavida para aprender

&) €

Aprender
con sentido

w Nos reconocemos

en las emociones

Ser y estar

Compartir para Diliogh y
s A o5 participacion con el otro
e ggg horizontal
é Todos “- Aprender para

aprenden de todos transformar-nos

Consideremos que los Principios de la CAV para un Aprendizaje Dialdgico son
el eje metodologico de las acciones que emprendemos, es a través de ellos que
potenciamos nuestros aprendizajes de manera autogestiva a través de las

interacciones dialdgicas.
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Identidad que proyecta futuro

En la Fase Intensiva de CTE, tuvimos la oportunidad de mirarnos a nosotros en
un ejercicio de autoconocimiento que nos permitio identificar los rasgos o
caracteristicas de identidad que como figuras de acompafnamiento hemos
consolidado, asi como reconocer las practicas o creencias que permanecen
inalteradas.

Ahora es momento de transitar del autoconocimiento al autoconcepto, es
decir, cual es la idea que tenemos de nosotros como figuras directivas y de
acompanamiento, para avanzar en nuestro autoconcepto, reflexionemos a
partir de las siguientes preguntas:

e ¢Cualeslaidea que tenemos de nosotros como figuras directivas
y de acompanamiento?

o ¢De qué nos sentimos mas orgullosos?

o (Cuadles cualidades consideramos que los demas reconocen en
nuestra practica con mayor frecuencia?

e ¢COmo nos relacionamos con las personas que acompafiamos?

o ¢Queé fortalezas sostienen nuestra identidad?

« ¢Qué aspectos inherentes a nosotros obstaculizan el desarrollo
de la funcion?

e« ¢CoOmo reaccionamos cuando nos enfrentamos a una situacion
dificil en el acompanamiento?

e ¢Con cuales habilidades contamos para la mejora continua?

A partir de las reflexiones anteriores, construyamos nuestro autoconcepto
como figuras directivas y de acompanamiento, al finalizar, compartamosla con
los integrantes del colectivo.
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Nuestro futuro interdependiente

A lo largo de los ultimos ciclos escolares hemos acompanado a las CAV en la
construccion de sus sueios colectivos, facilitando procesos de reflexion que
han permitido vislumbrar horizontes educativos con sentido. Como figuras de
asesoria y acompanamiento, también formamos parte de una CAV mas
amplia, tejida por nuestras experiencias, valores y propodsitos compartidos. Es
momento de reconocernos como tal y construir, de manera colaborativa,
nuestro propio horizonte comun. Retomemos nuestro autoconcepto y a partir

de él, reflexionemos acerca de:
/Para profundizar en Ia\

e ¢Cual es nuestro escenario actual

. construccion del sueiio

(tendencial)? futurible y del horizonte

o ¢;Cual es el escenario deseado (utopico)? comun podemos consultar el
e ;Cual es el escenario posible y alcanzable documento:

(futurible)? Consejo Técnico Escolar, Fase

Intensiva - “Ideales futuros y
un horizonte comun”

Este material ofrece
actividades, lecturas y
Compartamos nuestras reflexiones y, a partir de criterios que orientan en la
ellas, construyamos nuestro suefio futurible definicion de escenarios de

~ . futuro y en la integracion de
como una CAV centrada en el acompanamiento v 9
esos suefos a los procesos de

pedagodgico y con ese punto de partida, mejora continua.

generemos un dialogo que nos permita \
profundizar en sus implicaciones y en las

acciones necesarias para hacerlo realidad:

¢ Qué necesitamos hacer para alcanzar nuestro suefo futurible?

Lo que somos, lo que sonamos

La CAV se concibe como una comunidad viva que aprende, se transforma y
florece en la medida en que sus integrantes se reconocen con relacion a los
demas. Como figuras clave en el acompanamiento de las CAV, llevemos la
tarea de retomar y profundizar en los suefnos de los colectivos que
acompanamos, teniendo en cuenta:

« ¢Quée temas, valores o aspiraciones se repiten en estos suenos?


https://drive.google.com/file/d/1PCtwzu67fy2HLRCrrmUKKKJb_lI6MUDC/view
https://drive.google.com/file/d/1PCtwzu67fy2HLRCrrmUKKKJb_lI6MUDC/view
https://drive.google.com/file/d/1PCtwzu67fy2HLRCrrmUKKKJb_lI6MUDC/view
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o ¢Qué tan alineados estan con el sueno futurible de nuestra CAV
centrada en el acompanamiento pedagogico?

o ¢;Qué nos dicen sobre lo que valoramos, priorizamos o anhelamos
como colectivo?

Estos suefos son la expresion de la identidad en construccion de cada CAV, el
reflejo de sus anhelos compartidos y la manifestaciéon de su compromiso con
el florecimiento humano desde la escuela. Reconocerlos es abrir la posibilidad
de comprender como cada comunidad se concibe a si misma y como, a partir
de ello, se fortalecen nuestras decisiones, prioridades y acciones en comun.
Con esto en mente, establezcamos compromisos con relacion al ejercicio de
acompanamiento:

o ¢Qué acciones podrian contribuir a fortalecer el transito entre el
“coOmo somos” y el “qué queremos ser”’?

« ¢Qué aprendizajes nos deja esta reflexion para replantear nuestro
acompanamiento como figuras directivas y de supervision?

Comunidad al dia

Bienestar integral y salud mental de las y los docentes

De octubre a diciembre, la Secretaria de Educacion Publica, en colaboracion
con la Organizacion de Estados |beroamericanos (OEl), compartira con
ustedes el seminario virtual: “Bienestar integral y salud mental de las y los
docentes”. El proposito es ofrecer un marco informativo sobre la relevancia de
la salud mental en la vida de las personas, promoviendo experiencias y
herramientas que favorezcan estados de animo y relaciones interpersonales
qgue generen bienestar. Desde una perspectiva integral, el seminario abordara
las dimensiones emocional, social, mental y fisica. En este marco, es
fundamental escuchar sus voces. Por ello, les invitamos a participar en el
siguiente cuestionario:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1AadzedKr3Asd21F2PPoY jTO
WYzmUjAYVK9ca5QDMiwd8Q/viewform



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1AadzedKr3Asd21F2PPoY_jT0WYzmUjAYVk9ca5QDMiwd8Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1AadzedKr3Asd21F2PPoY_jT0WYzmUjAYVk9ca5QDMiwd8Q/viewform
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Estrategia Vive Saludable, Vive Feliz

Les recordamos dar continuidad a las acciones de la Estrategia Vive
Saludable, Vive Feliz.

1. De septiembre de 2025 a marzo de 2026, continuaran las Jornadas de Salud
Escolar en los planteles de educacion primaria que no habian sido visitados.
2.Enlas escuelas donde ya se realizaron las Jornadas es importante exhortar a
madres, padres de familia o tutores a seguir las recomendaciones que
recibieron en el Informe de Resultados.

Lineamientos para la prevencién, atencién, no repeticiony

erradicacion del Maltrato

El 8 de septiembre de 2025 se publico en el Diario Oficial de la Federacion el
Acuerdo numero 25/09/25 por el que se emitieron los Lineamientos para la
Prevencion primaria, Atencion (deteccion, notificacidon, intervencion vy
seguimiento) y Medidas de no repeticion (Prevencion secundaria) para la
erradicacion del Maltrato en Educacion Basica, los cuales son un marco para
que las Autoridades Educativas Locales y Municipales, elaboren, emitan y
difundan sus respectivos protocolos, se les invita a consultarlos en la pagina
Escuela Libre de Violencia: https://escuelalibredeviolencia.sep.gob.mx/



https://escuelalibredeviolencia.sep.gob.mx/
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