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Direccion de Educacion Normal
Direccion de Evaluacion Educativa
Guia para el aspirante a la Licenciatura en Enseiianza y Aprendizaje del Espanol
Examen de seleccion 2024

El Examen de Ingreso a la Educacion Normal (EXIEN), examina aspectos de las competencias bdsicas en relacién a la comprensién lectora,
matemdticas y habilidades cognitivas, ademds de algunos conocimientos fundamentales relativos al drea de especialidad a la que aspiras.

La Guia para el aspirante, integra un listado de temas para cada apartado de la prueba y un conjunto de textos recomendados, los cuales
podrds ampliar de acuerdo a tus intereses.

Para acceder a los materiales de la bibliografia, copia la liga y pégala en la barra de direcciones de tu navegador o intenta con
un buscador distinto.

Aspectos que se evaluardn en el apartado de Comprension Lectora

1. Extraccion de la informacion: busca, selecciona y/o extrae 4. Andlisis del contenido vy la estructura: analiza el contenido, forma
informacion relevante o hace uso de informaciéon especifica. y estructura de un texto, vinculando la informacién encontrada
2. Desarrollo de una comprensidon global: entiende la funcién o el con saberes previos para enfender el efecto que fiene sobre el
propdsito comunicativo del texto; tema, contenido, coherencia, lector.
ademds, jerarquiza ideas principales y secundarias que construye 5. Evaluacién critica del texto: valora el contenido, forma 'y
una representacion del significado global del texto. estructura de un texto desde una perspectiva critica,
3. Desarrollo de una interpretacién: establece relaciones textuales y confrastandolo con una representacion mental, idenfifica el
extratextuales, fundamentadas en la cohesién y la coherencia discurso y el efecto que tiene sobre el lector.
del texto.

Bibliografia minima recomendada para Comprensién Lectora:

— Gobierno de Chile (2021). Cuadernillo de repaso. Comprensién Lectora Conceptos bdsicos y ejercitacion. Ministerio de Educacion. Unidad de
Curriculum y Evaluacién. Disponible en: https://acceso.mineduc.cl/wp-content/uploads/2021/06/Cuadernillo-Comprension-Lectora-
adm?2021.pdf

— Pinzas, J. (2006). Guia de Estrategias Metacognitivas para Desarrollar la Comprensién Lectora. Ministerio de Educacién.

Disponible en: https://drive.google.com/file/d/TAiJcBzz1az3ef715rGedeNCOXVINYUgA/view2usp=sharing

— Ingresa al Laboratorio de prdcticas para el desarrollo de habilidades cognitivas, matemdticas y de razonamiento verbal. Unidad 2. Verbal.

Lecturas. Disponible en: hitp://www.cca.org.mx/profesores/cursos/hb028/ged/areas/homedoc.htm



https://acceso.mineduc.cl/wp-content/uploads/2021/06/Cuadernillo-Comprension-Lectora-adm2021.pdf
https://acceso.mineduc.cl/wp-content/uploads/2021/06/Cuadernillo-Comprension-Lectora-adm2021.pdf
https://drive.google.com/file/d/1AiJcBzz1az3ef7l5rGedeNCOXvTNyUqA/view?usp=sharing
http://www.cca.org.mx/profesores/cursos/hb028/ged/areas/homedoc.htm
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Aspectos que se evaluardn en el apartado de Matemdaticas Bdsica

1. Numeracioén y operaciones bdsicas: orden de operaciones, 5. Cdlculo del dreaq, perimetro y volumen de diferentes figuras
calcular el valor de expresiones numéricas, elemento opuesto (o geométricas con expresiones algebraicas y exponentes. Medidas
simétrico) y valor absoluto. de angulos.

2. Redondeo, estimacion, razén, proporcién y porcentaje. 6. Transformaciones de medidas de longitud, capacidad, peso y

3. Resolucién de problemas con suma, resta, multiplicacion y masa.
division con numeros decimales y fraccionarios. 7. Interpretacion, andilisis de grdficas y conjunto de datos,

4. Variables, expresiones algebraicas, el plano cartesiano y proporcionalidad, medidas de dispersidn y probabilidad: directaq,
patrones nuMEricos. inversa y mulfiple.

Bibliografia minima recomendada para Matematicas Bdsica:

— Cano, M. Flores, E. Salazar, P. & Tlachy, M. (2020). Matemdaticas Primer Grado. Telesecundaria. SEP.
Disponible en: https://www.condliteg.sep.gob.mx/2021/TIMAA.htm#page/1

— Balbuena, H. Garcia, S. & Lopez, O. (2021). Matemdaticas Segundo Grado. Telesecundaria. SEP.
Disponible en: https://www.condliteg.sep.gob.mx/2021/T2MAA.htm

— Balbuena, H. Dominguez, E. Escarefo, F. Garcia, S. & Lépez, O. (2021). Matemdticas Tercer Grado. Telesecundaria. SEP.
Disponible en: https://www.condliteg.sep.gob.mx/2021/TSMAA.htm#page/]

— Ingresa al Laboratorio de prdcticas para el desarrollo de habilidades cognitivas, matemdticas y de razonamiento verbal. Unidad 3.
Matemdticas. Disponible en: http://www.cca.org.mx/profesores/cursos/hb028/ged/areas/homedoc.htm

Aspectos que se evaluardn en el apartado de Habilidades Cognitivas

1. Resolucidn de planteamientos de razonamiento abstracto y 4. Habilidad verbal, espacial y contextual para establecer
fransformaciones l6gicas. relaciones entre objetos, personas o situaciones con base en

2. Relacion entre conceptos: metdforas, analogias, comparaciones criferios de espacio, tiempo, lugar y orden.
y clasificaciones. 5. Representacién de conceptos a través de diagramas de Venn.

3. Resolucion de matrices logicas, secuencias numéricas y
alfabéticas, por inferencia, deduccién o induccién.

Bibliografia minima recomendada para Habilidades Cognitivas:
— De Sdnchez, M. (2010). Desarrollo de Habilidades del Pensamiento: Procesos Bdsicos del Pensamiento. Trillas.
Disponible: http://memsupn.weebly.com/uploads/6/0/0/7/60077005/desarrollo_de habilidades.pdf
— Huerta, M. (2008). Desarrollo de habilidades del pensamiento. Instituto Politécnico Nacional. CECT 1TW. M.
Disponible en: hitps://www.ipn.mx/assets/files/cecyt11/docs/Guias/UAHumanisticas/Materias-optativas/desarrollo-de-habilidades.pdf
— Ingresa al Laboratorio de prdcticas para el desarrollo de habilidades cognitivas, matemdticas y de razonamiento verbal. Unidad 1.
Cognitiva. Disponible en: http://www.cca.org.mx/profesores/cursos/hb028/ged/areas/homedoc.htm



https://www.conaliteg.sep.gob.mx/2021/T1MAA.htm#page/1
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/2021/T2MAA.htm
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/2021/T3MAA.htm#page/1
http://www.cca.org.mx/profesores/cursos/hb028/ged/areas/homedoc.htm
http://memsupn.weebly.com/uploads/6/0/0/7/60077005/desarrollo_de_habilidades.pdf
https://www.ipn.mx/assets/files/cecyt11/docs/Guias/UAHumanisticas/Materias-optativas/desarrollo-de-habilidades.pdf
http://www.cca.org.mx/profesores/cursos/hb028/ged/areas/homedoc.htm
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Aspectos que se evaluardn en el apartado de Espanol (especialidad)
1. Laresponsabilidad docente en la Ley General de Educacion. 5. Uso convencional de la ortografia y la puntuacion.
2. El sentido formativo del espanol en la educacion bdsica. 6. Géneros y subgéneros literarios: caracteristicas de los textos
3. Andlisis de textos: estructura y caracteristicas de diversos tipos de narrativos, liicos y dramaticos.
textos en funcién de diferentes situaciones comunicativas. 7. Diversidad lingUistica: conciencia metalingUistica e importancia
4. Reconocimiento y aplicacién de las diversas categorias del plurilingdismo.

gramaticales.

Bibliografia minima recomendada para Espanol (especialidad):

-

—

Congreso General E. U. Mexicanos. (2023). Ley General de Educacion. DOF.

Disponible en: https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGE.pdf

Secretaria de Educacién Publica. (2023). Plan de estudios para la educacidén preescolar, primaria y secundaria 2022. DOF. Pp. 54-64y 75-87.
Disponible en:

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/792397/plan de estudio para la educacion preescolar primaria secundaria 2022.p df
Secretaria de Educacién Publica. (2023). ANEXO ACUERDO 080823 FASES 2 A 6. DOF. Pp. 348-479 y 367-371.

Disponible en: https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO ACUERDO 080823 FASES 2 A 6.pdf

Secretaria de Educacioén Publica. (2017). Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Lengua Materna. Espanol. Educacion Secundaria. Plan'y
programas de estudio, orientaciones diddcticas y sugerencias de evaluacién. Pp. 157-184.

Disponible en: https://drive.google.com/file/d/TWPepYYsaT8I0TOZ8WUPHc7pdcsBc8VvY/view

Cacho, M. & Cacho, T. (2015). Literatura I. Tercer Semestre. SEP.

Disponible en: https://www.condliteg.sep.gob.mx/2021/TB3LA.htm#page/1

Garduno, E. & Pérez, L. (2015). Literatura Il. Cuarto Semestre. SEP.

Disponible en: https://www.condliteg.sep.gob.mx/2021/TB4LA.htm#page/1

Sdnchez, M. & Yépez, M. (2015). Taller de lectura y redaccidn I. Primer semestre. SEP. Pp. 22-46, 82-105 y 223-304.

Disponible en: hitps://www.condliteg.sep.gob.mx/2021/TB1TA.htm#page/1

Del Rio, M. Marrot, J. & Rojas, A. (2015). Taller de lectura y redaccién Il. Segundo semestre. SEP. Pp. 138-280 y 378-397.

Disponible en: hitps://www.conadliteg.sep.gob.mx/2021/TB2TA.him#page/1

Real Academia Espanola. (1999). Ortografia de la Lengua Espanola.

Disponible en: http://lya.fciencias.unam.mx/gfgf/ga20111/material/Ortografia.pdf

Beltramino, F. (2013). Clasificacién de categorias gramaticales en la lengua materna espanol. UCA. Pp. 3-14.

Disponible en: hitps://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/5345/1/clasificacion-categorias-gramaticales.pdf

Chapela, L. & Ahuja, R. (2006). La Diversidad Cultural y LingUistica. SEP.

Disponible en: https://dgeiib.basica.sep.gob.mx/files/fondo-editorial/educacion-intercultural/cgeib 00020.pdf

Ingresa al Laboratorio de prdcticas para el desarrollo de habilidades cognitivas, matemdaticas y de razonamiento verbal. Unidad 2. Verbal.
Disponible en: http://www.cca.org.mx/profesores/cursos/hb028/ged/areas/verbal.htm



https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LGE.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/792397/plan_de_estudio_para_la_educacion_preescolar_primaria_secundaria_2022.pdf
https://www.dof.gob.mx/2023/SEP/ANEXO_ACUERDO_080823_FASES_2_A_6.pdf
https://drive.google.com/file/d/1WPepYYsaT8I0T0Z8WuPHc7pdcsBc8VvY/view
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/2021/TB3LA.htm#page/1
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/2021/TB4LA.htm#page/1
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/2021/TB1TA.htm#page/1
https://www.conaliteg.sep.gob.mx/2021/TB2TA.htm#page/1
http://lya.fciencias.unam.mx/gfgf/ga20111/material/Ortografia.pdf
https://repositorio.uca.edu.ar/bitstream/123456789/5345/1/clasificacion-categorias-gramaticales.pdf
https://dgeiib.basica.sep.gob.mx/files/fondo-editorial/educacion-intercultural/cgeib_00020.pdf
http://www.cca.org.mx/profesores/cursos/hb028/ged/areas/verbal.htm
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Recomendaciones para prepararse para el examen:

¢ |dentfifica los temas a estudiar y jerarquizarlos por grado de complejidad.

e Organiza tu tiempo de estudio por periodos de preferencia cortos que te permitan estar concentrado.

e Encuentra un sitio adecuado para estudiar con buena iluminacion, ventilacién, sin distractores, limpio y ordenado.

e |nicia con los temas mds bdsicos para llegar a los mds complicados.

e Utiliza algunas técnicas de estudio como: mapas mentales, esquemas, fichas de estudio, cuadros comparativos, mnemotecnias...

e Redliza ejercicios y haz pequenas pruebas.

e Evita utilizar la calculadora para mayor aprendizaje en los procedimientos de razonamiento matemdatico.

e Busca asesoria para los temas que no comprendas.

e Procura dormir lo suficiente y alimentarte sanamente.

e Practica técnicas de respiracion y relajamiento para mantenerse concentrado y evitar la aparicidon de ansiedad que pudiera
provocar la experiencia del examen.

Antes del dia de la aplicacién:

e Locadliza la sede de la aplicacién que te corresponde e identifica rutas y tiempos para llegar.

e Prepara los documentos (ficha del aspirante) y materiales (IGpiz del n°2, borrador y sacapuntas) necesarios para presentarte al examen.

e Es muy importante que el dia previo a la aplicacién cuides tu alimentacién, duermas lo suficiente y lo dediques a una actividad que te
mantenga relajado.

e Evita ponerte a estudiar un dia antes del examen, eso provocard que te presentes tensionado y nervioso a la aplicacion.

e El dia anterior a la aplicaciéon, programa una alarma para levantarte con tiempo suficiente.

El dia de la aplicacién:

e Toma un desayuno o comida ligera y nutritiva.

e Usaropa cémoda.

e Antfes de salir de tu domicilio revisa los documentos y materiales que necesitas, solo lleva lo indispensable.
e Sal de tu domicilio con el tiempo suficiente para llegar a la sede, esto disminuird el nerviosismo.

e Sigue todas las medidas de salud y prevencion contra el coronavirus.



