Q?’ Educacién

ANEXO 1

Acciones de formacion

Fechas de
imparticion

Caracteristicas de la modalidad

D1

Atencion a la
diversidad, la
interculturalidad vy la
equidad para la
inclusion educativa
(carga horaria total
de 120 horas)

M1.1. Construyendo
practicas inclusivas en el
aulay en la escuela.
Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 21
de noviembre de 14:00
a19:00 hrsy 24 de
enero de 2026 de 2:00
a13:00 hrs.

Presencial: 22 y 29 de
noviembre de 2:00 a
14.00 hrs.

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincronica de 5 horas cada
una

e 1coloquio entre colectivos virtual
sincronico de 4 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 6 horas
de actividades autogestivas

M1.2. Atencion a las
barreras para el
aprendizaje vy la
participacion que
enfrentan los alumnos.
Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 5 de
diciembre de 14:00 a
19:00 hrs de 2025y 31
de enero de 2026 de
©:00 a 14:00 bhrs.
Presencial: 6 y 13 de
diciembre de 9:00 a
14.00 hrs.

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincronica de 5 horas cada
una

. Conferencia-Conversatorio:
Virtual sincronico (5 horas)

e 10 horas de actividades de
aplicacion en la practica y 10
horas de actividades autogestivas

M1.3. Atencion a alumnos
que enfrentan barreras
de discapacidad,
aptitudes sobresalientes
y otras condiciones.
Carga horaria: 40 horas

Presencial: 7,14y 21 de
febrero de 2026 de
@:00 a 14:00 horas
Virtual sincronico: 28
de febrero de 2026 de
©:00 & 13:00 hrs.

e 3 sesiones presenciales de 5
horas cada una

. Conversatorio: Virtual sincronico
(4 horas)

e 10 horas de actividades de
aplicacion en la practica y 11 horas
autogestivas

D2

Habilidades
socioemocionales
para el desarrollo de
la comunidad de
aprendizaje (carga
horaria total de 120
horas)

M2.1. El docente en la
autorregulacion de sus
emociones.

Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 21y
28 de noviembre de
14:00 a 19:00 hrs.
Presencial: 22 y 29 de
noviembre de 9:00 a
14.00 hrs.

e 1conferencia presencial de 4
horas
e 1sesion presencial y dos en

modalidad virtual sincronica de 5
horas cada una

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 6 horas
de actividades autogestivas

M2.2. El desarrollo
socioemaocional del
colectivo para la sana

convivencia en la escuela.

Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 5 de
diciembre de 14:00 a
19:00 hrs de 2025y 31
de enero de 2026 de
@:00 a 14:00 bhrs.
Presencial: 6 y 13 de
diciembre de 9:00 a
14:00 hrs.

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincroénica de 5 horas cada
una

e 1coloquio entre colectivos virtual
sincronico de 5 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practica

e 5 horas de actividad autogestiva

M2.3 Promoviendo la
educacion emocional de
mis alumnos

Carga horaria: 40 horas

Presencial: 7,14 y 21 de
febrero de 2026 de
@:00 a 14:00 horas
Virtual sincronico: 28
de febrero de 2026 de
9:00 a13:00 hrs.

e 3 sesiones presenciales de 5
horas cada una

e 1 conversatorio entre colectivos
virtual sincronico de 4 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 6 horas
de actividades autogestivas

D3
La apropiacion del
Plan y Programa de

M3.1. Resignificando los
componentes del
curriculum.

Virtual sincronico: 21
de noviembre de 14:00
a19:00 hrsy 24 de

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincronica de 5 horas cada
una
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estudio de

Preescolar,
y Secundaria 2022
(carga horaria total
de 120 horas)

Carga horaria: 40 horas
Primaria

enero de 2026 de 9:00
a14:00 hrs.

Presencial: 22 y 29 de
noviembre de 9:00 a
14.00 hrs.

e 1coloquio entre colectivos virtual
sincronico de 5 horas

e 10 horas de actividades de
aplicacion en la practica y 10
horas de actividades autogestivas

M3.2. La concrecion de los
proyectos de aula,
escuela y comunidad
previstos en los
materiales educativos.
Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 5 de
diciembre de 14:00 &
19:00 hrs de 2025 v 31
de enero de 2026 de
9:00 & 14:00 hrs.
Presencial: 6 y 13 de
diciembre de 2:00 a
14:00 hrs.

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincronica de 5 horas cada
una

e 1cologuio entre colectivos virtual
sincronico de 5 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practica y 5 horas
de actividades autogestivas

M3.3. Disefio de proyectos
de aula, escuelay
comunitarios, desde la
interdisciplinariedad.
Carga horaria: 40 horas

Presencial: 7,14y 21de
febrero de 2026 de
9:00 & 14:00 horas
Virtual sincronico: 28
de febrero de 2026 de
9:00 a13:00 hrs.

e 3 sesiones presenciales de 5
horas cada una

. 1 conversatorio entre colectivos
virtual sincronico de 4 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 6 horas
de actividades autogestivas

D4
Liderazgo

pedagogico y
acompanamiento al
docente parala
gestion y mejora de
los aprendizajes en
educacion inicial,
preescolar,
vy secundaria
(carga horaria total

160 horas)

M4, El rol del director en
la concrecion del plany
programa de estudio.
Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 21
de noviembre de 14:00
a19:00 hrsy 24 de
enero de 2026 de 9:00
a 14:00 hrs.

Presencial: 22 y 29 de
noviembre de 9:00 a
14.00 hrs.

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincronica de 5 horas cada
una

e 1conferencia - dialogo virtual
sincronico de 3 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 7 horas
de actividad autogestiva

primaria M4.2. El acompafiamiento
para la planeacion y
gestion del aprendizaje.

Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 5 de
diciembre de 14:00 a
19:00 hrs de 2025y 31
de enero de 2026 de
9:00 a14:00 hrs.
Presencial: 6 y 13 de
diciembre de 9:00 a
14:00 hrs.

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincronica de 5 horas cada
una

e 1conferencia - dialogo virtual
sincronico de 3 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 7 horas
de actividad autogestiva

M4.3 Las metodologias
sociocriticas para una

ensefianza innovadora
Carga horaria: 40 horas

Presencial: 4,7 y 11 de
febrero de 2026 de
14:00 a 19:00 hrs.
Virtual sincronico: 14
de febrero de 2026 de
9:00 a 11:00 hrs.

e 3 sesiones presenciales de 5
horas cada una

e 1didlogo pedagogico virtual
sincronico de 2 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 8 horas
de actividades autogestivas

M4.4 Herramientas para la
retroalimentacion y
mejora de las préacticas
pedagogicas

Carga horaria: 40 horas

Presencial: 18, 21y 25
de febrero de 2026 de
14:00 & 19:00 hrs.
Virtual sincronico: 28
de febrero de 2026 de
9:00 a 11:00 hrs.

e 3 sesiones presenciales de 5
horas cada una

e 1coloquio virtual sincronico de 2
horas
e 1conferenciade1hora

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 7 horas
de actividades autogestivas
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DS

Gestion
socioemocional y
construccion de
Comunidades de
paz en la escuela
(carga horaria total
160 horas)

Mb5.1. Estrategias
pedagogicas para
desarrollar habilidades
socioemocionales en la
escuela.

Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 21
de noviembre de 14:00
a19:00 hrsy 24 de
enero de 2026 de 9:00
a14:00 hrs.

Presencial: 22 y 29 de
noviembre de 9:00 a
14.00 hrs.

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincronica de 5 horas cada
una

e 1conferencia - dialogo virtual
sincronico de 3 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practica

. 7 horas de actividad autogestiva

MS5.2: Tejiendo redes de
colaboracion y
participacion hacia una
comunidad de
aprendizaje

Carga horaria: 40 horas

Virtual sincronico: 5 de
diciembre de 14:00 &
19:00 hrs de 2025 v 31
de enero de 2026 de
9:00 & 14:00 hrs.
Presencial: 6 y 13 de
diciembre de 2:00 a
14:00 hrs.

. 2 sesiones presenciales y una
virtual sincronica de 5 horas cada
una

e 1conferencia - dialogo virtual
sincronico de 2 horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practica

e 8 horas de actividad autogestiva

M5.3 Estrategias de

resiliencia para la gestion

de crisis
Carga horaria: 40 horas

Presencial: 4,7 y 11 de
febrero de 2026 de
14:00 a 19:00 hrs.
Virtual sincronico: 14
de febrero de 2026 de
9:00 a 11:00 hrs.

e 3 sesiones presenciales de 5
horas cada una

e 1coloquio virtual sincronico de 3
horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 7 horas
de actividades autogestivas

M5.4 El enfoque de
derechos humanos 'y
cultura de paz para la
resolucion de conflictos
Carga horaria: 40 horas

Presencial: 18, 21y 25
de febrero de 2026 de
14:00 & 19:00 hrs.
Virtual sincronico: 28
de febrero de 2026 de
2:00 a12:00 hrs.

e 3 sesiones presenciales de 5
horas cada una

e 1coloquio virtual sincronico de 3
horas

e 15 horas de actividades de
aplicacion en la practicay 7 horas
de actividades autogestivas




